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Un servicio publico

Técnicas financieras para toda la vida

ActoS de bondad

EStimados padres:

Retribuir a la sociedad es una parte importante de la planificacion financiera. En la clase, su
hijo(a) ha aprendido a determinar si una entidad benéfica dard buen uso a sus donaciones.

Ademds de las donaciones y el frabajo voluntario en una entidad benéfica, existen otras formas
de retribuir a la sociedad. Una manera simple es ser bondadoso con los demds. Aprender a ser
compasivo puede ayudar a su hijo(a) a ser mds empdtico(a), a llevarse mejor con los demds

y a ser mas feliz.

iLa siguiente actividad los invita a practicar ambos tipos de caridad!

ACTIVIDAD

Analicen de qué modo cada miembro de su familia puede poner en prdactica un acto de
bondad por dia hacia sus companeros de clase, extranos, companeros de tfrabajo o miemibros
de la familia durante siete dias consecutivos. Algunos ejemplos podrian incluir dejar pasar

a alguien primero en la fila; escribir una nota de agradecimiento a un maestro, amigo o
hermano; recoger la basura en la calle; almorzar con un companero de clase que no tiene
muchos amigos, o donar un juguete a una familia necesitada.

. Luego, al final del dia o durante la cena, compartan sus actos de bondad con los demds.

Lleven un registro de las acciones de su familia en un calendario o una tabla.

. Se sienten inspirados después de su semana de beneficencia? Extiendan los actos de bondad

hacia una entidad benéfica local o una fuera de su comunidad. Su hijo(a) puede mostrarles
sifios en Internet para ayudarles a determinar lugares valiosos para trabajar en forma voluntaria
o respaldar con donaciones.



